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LE 28 OCTOBRE 2022
7h00 à 8h00  Inscriptions

8h00 à 8h15   Mot de bienvenue

• Elsie Morneau

• Andrée St-Pierre Belzile

• Dre Le Mai Tu

8h15 à 9h00  Hyperplasie bénigne de la 
prostate (HBP), bien comprendre 
pour mieux traiter.

  Conférencier : Dr Samuel Lagabrielle

  Urologue, CIUSSS de L’Estrie-CHUS

  Professeur adjoint et directeur du 
programme de résidence en urologie

  Université de Sherbrooke

Objectifs éducatifs :

 À la fin de cette présentation, les 
participants seront en mesure de:

• Comprendre l’HBP : anatomie, 
physiopathologie et symptômes

• Connaître les bases des traitements 
médicaux de l’HBP

• Connaître le principe des différentes techniques 
chirurgicales de l’HBP : évolution vers le mini-invasive.

9h00 à 9h10  Questions et discussions

9h10 à 9h55  Évaluation et prise en charge des 
dysfonctions de l’élimination en 
pédiatrie 

  Conférencière : Dre Anne-Sophie Blais

  Urologue pédiatrique, 
CHU de Québec

 Objectifs éducatifs :

À la fin de cette présentation, les 
participants seront en mesure de :

• Reconnaître les différents types 
d’incontinence urinaire chez l’enfant

• Élaborer un plan de prise en charge des 
troubles de l’élimination pédiatriques

• Connaître différentes stratégies pour la prévention 
des infections urinaires chez l’enfant

9h55 à 10h05  Questions et discussions

10h05 à 10h50  Pause-santé et visite des exposants

10h50 à 11h30  Application pratique de la 
physiothérapie en urologie

  Conférencière : Marie-Ève Prince

 Physiothérapeute

  Centre de rééducation 
périnéale Cigonia

  Chargée de cours, Faculté de 
Médecine de l’UdeM et de l’UdeS

Objectifs éducatifs:

À la fin de cette présentation, les 
participants seront en mesure de :

• Reconnaître les différentes applications de 
la physiothérapie pelvi-périnéale et leurs 
données probantes rapportées en urologie ;

• Intégrer ces approches dans la pratique 
plus particulièrement en incontinence 
urinaire et prolapsus pelvien ;

• Comprendre les implications périnéales et 
la prise en charge des sujets allant subir 
ou ayant subi une prostatectomie ;

11h30 à 11h35  Questions et discussions

11h35 à 12h10  L’Essentiel sur les 
sténoses urétrales

  Conférencière : Dre Mélanie 
Aubé-Peterkin

  Urologu.McGill  

Objectifs éducatifs:

À la fin de cette présentation, les 
participants seront en mesure de :

• Comprendre la physiologie et la 
physiopathologie de l’urètre

• Identifier les signes et symptômes 
associés aux sténoses de l’urètre

• Comprendre les lignes directrices de l’évaluation et 
du traitement des sténoses urétrales au Canada

12h10 à 12h20  Questions et discussions

12h20 à 13h20  Dîner et visite des exposants
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13h20 à 14h05  Infirmière en urologie au bloc 
opératoire : un défi à relever, 
une aventure à tenter

  Conférencière : Diane Rodrigue

  Infirmière chef de salle d’urologie 
au bloc opératoire du CIUSSS de 
l’Estrie-CHUS Fleurimont 

Objectifs éducatifs :

À la fin de cette présentation, les 
participants seront en mesure de :

• Comprendre le travail de l’infirmier/
ère au bloc opératoire.

• Se familiariser avec les chirurgies pour 
les extractions de lithiases.

• Se familiariser avec les RTU-TV, RTUP, HOLEP 
et les différents appareils utilisés (monopolaire, 
bipolaire, morcellateur prostatique).

14h05 à 14h15  Questions et discussions

14h15 à 15h00  Incontinence urinaire 
chez la femme

   Conférencière : Dre Le Mai Tu 
MD, MSc, FRCSC

  Urologue, CIUSSS de l’Estrie-CHUS

  Professeure titulaire, 
Université de Sherbrooke

Objectifs éducatifs :

À la fin de cette présentation, les 
participants seront en mesure de :

• Reconnaître les différents types d’incontinence 
urinaire et l’évaluation clinique

• Se familiariser avec la prise en charge 
de l’incontinence urinaire

• Connaître l’arsenal thérapeutique de 
traitement chirurgical de l’IU

15h00 à 15h10  Questions et discussions

15h10 à 15h40  Pause-santé et visite des exposants

15h40 à 16h30  Infections génito-urinaires 
impliquant des corps étrangers

   Conférencière : Dre Geneviève 
Nadeau MD, MSc, FRCSC

  Urologue, CHU de Québec

  Professeure adjointe

  Co-titulaire de la Chaire de 
leadership en enseignement en 
santé des femmes Université 
Laval et Université Côte d’Azur

Objectifs éducatifs:

À la fin de cette présentation, les 
participants seront en mesure de:

• Reconnaître le mécanisme de 
surinfection de corps étranger

• Déterminer la prise en charge optimale d’une 
infection de matériel étranger urologique

• Se familiariser avec des approches novatrices 
pour diminuer le risque de surinfection 
de matériel étranger urologique

16h30 à 16h40  Questions et discussions

16h40 à 16h50  Mot de la fin

17h- 18h Symposium AUQ

18h-19h30  Cocktail / Rencontre AUQ/ 
Salon des exposants

RESPONSABLES SCIENTIFIQUES

• Elsie Morneau

• Andrée St-Pierre Belzile

• Dre Le Mai Tu
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